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HVER VIÐ ERUM
WHO WE ARE

▪ Sjálfstæður leikskóli í Reykjavík / Independent preschool in Reykjavík

▪ Barnið í forgrunni og gildismiðuð menntun / Child-centered and value-based education

▪ Alhliða þroski í brennidepli / Focus on holistic development

▪ Náin samvinna við foreldra / Strong partnership with families



Ný-húmanísk heimspeki / OUR PHILOSOPHY (Neo-Humanism)

▪ Umhyggja og virðing fyrir öllu lífi / Care and respect for all living beings

▪ Þroska líkama, huga og hjarta / Development of body, mind, and heart

▪ Samkennd, siðferði og algild gildi / Compassion, ethics, and universal values

▪ Menntun sem nær lengra en bóknám / Education beyond academics



DAGLEGT LÍF Í SÆLUKOTI
DAILY LIFE AT SÆLUKOT

Nám í gegnum leik / Learning through play

Aldursmiðuð verkefni / Age-appropriate activities

Jóga, hugleiðsla, tónlist og listsköpun / Yoga, meditation, music, and art

Útivera og tenging við náttúruna / Outdoor play and nature experiences



BARNIÐ Í FORGRUNNI
THE CHILD AT THE CENTER

Öruggt og nærandi umhverfi / Safe and nurturing environment

Tilfinningaleg vellíðan og öryggi / Emotional security and well-being

Sjálfstæði og sjálfstraust eflt / Encouraging independence and confidence

Hvert barn séð og virt / Every child seen and valued



TEYMIÐ OKKAR
OUR TEAM

▪ Menntað og faglegt starfsfólk / Qualified and dedicated staff

▪ Fjölmenningarlegt og opið umhverfi / Multicultural and inclusive environment

▪ Stöðug fagleg þróun / Continuous professional development

▪ Samvinna og sameiginleg gildi / Strong teamwork and shared values



S´RKENNI LEIKSKÓLANS SÆLUKOTS
SPECIALITY OF LEIKSKÓLINN SÆLUKOT

Ný-húmanísk heimspeki í daglegu starfi / Neo-Humanist philosophy in daily practice

Áhersla á gildi og tilfinningagreind / Strong focus on values and emotional intelligence

Jafnvægi milli leiks, náms og innri þroska / Balance between learning, play, and inner growth

Hlýlegt og fjölskylduvænt leikskólasamfélag / A warm, family-like preschool community



ÞVÍ AÐ VELJA SÆLUKOT
WHY CHOOSE SÆLUKOT

Sjálfstæður leikskóli með skýr gildi / Independent and value-driven preschool

Heildræn nálgun í menntun ungbarna / Holistic approach to early education

Barnið alltí forgrunni / Focus on the whole child

Undirbúningur fyrir lífið, ekki aðeins skólann / Preparing children for life, not just school
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